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RISPETTA L’AMBIENTE COME FOSSE CASA TUA!
FAI LA DIFFERENZA ANCHE TU!

                                        GRAZIE PER LA COLLABORAZIONE

Sono Norino 
e faccio la differenza! 

UNITI PER LA TUA CITTÀ

foto di: Melis Ignazia - melis.ignazia@tiscali.it
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OGNI COSA AL SUO POSTO
PROMEMORIA SULLA CORRETTA SUDDIVISIONE DEI VARI RIFIUTI

UMIDO 

PLASTICA 

CARTA E CARTONE

VETRO E ALLUMINIO

SECCO

Rifiuto Cosa SÌ Cosa NO

Avanzi di cibo, ossi, lische di pesce, 
bucce e noccioli di frutta, scarti di 
verdura, bustine di tè, fondi di caffè, 
gusci (uova, noci, cozze, vongole, 
gamberi), pane, tovaglioli e fazzoletti 
in carta usati e sporchi di cibo, tappi 
in sughero, cenere, fazzoletti di carta, 
scottex.

Bottiglie (acqua e bevande),
contenitori per liquidi (shampoo, 
detersivi, ecc.), vasetti dello yogurt e 
similari, vaschette per alimenti 
(polistirolo e plastica), 
polistirolo da imballaggio, piatti,  
bicchieri e posate in plastica, grucce 
in plastica (attaccapanni).

Riviste, quotidiani, fogli, libri e 
quaderni, volantini pubblicitari, cartoni 
della pizza anche unti, buste, scatole 
e scatoloni da imballaggio, contenitori 
in cartone per bevande (Tetra Pak), 
cartone.

Bottiglie, barattoli, lattine (birra, 
bibite), vasetti e contenitori anche 
con tappo in metallo, contenitori
in banda stagnata in genere, pentole, 
posate e coperchi, caffettiere, padelle 
in alluminio e acciaio.

Cassette audio e video, cd, cocci in 
ceramica, collant, pannolini, 
assorbenti, penne, accendini, 
mozziconi di sigarette, bastoncini 
igienici, rasoi, carta (adesiva, vetrata, 
oleata, plastificata), candele, capelli, 
spazzolini da denti, nastro isolante, 
ombrelli, gomma, siringhe, cosmetici, 
polveri di aspirapolvere, lampadine 
a filamento.

Usare solo 
sacchi rosa

Usare solo 
sacchi 
trasparenti, 
no rifiuto 
sfuso

Usare solo 
i contenitori 
bianchi in 
dotazione

Conferire sfuso 
nel contenitore 
in dotazione

Usare solo 
sacchetti 
in Mater-Bi,
no rifiuto 
sfuso

Cibi liquidi, olio, erba 
e foglie  in grandi 
quantità, pannolini,
assorbenti, stracci 
anche se bagnati,  
materiali pericolosi.

Giocattoli, bacinelle, sedie, 
tavolini e plastica dura.

Carta accoppiata con altri 
materiali, carta carbone 
e stagnola.

Cocci in ceramica e 
porcellana, specchi, 
lampadine e tubi al neon, 
pirofile da forno.

Tutti i materiali riciclabili,
rifiuti pericolosi, lampadine 
a risparmio energetico, 
pile e batterie.

ATTENZIONE: VERRANNO RACCOLTI SOLO RIFIUTI CONFERITI IN SACCHI SEMITRASPARENTI



COMODAMENTE ALL’ECOCENTRO
DOVE POTRAI CONFERIRE QUALSIASI TIPO DI RIFIUTO

SERVIZI SU CHIAMATA SE L’UTENTE NON HA LA POSSIBILITÀ 
DI CONFERIRE INGOMBRANTI ALL’ECOCENTRO

RACCOLTA OLIO ALIMENTARE ESAUSTO 

GIORNI E ORARI DI APERTURA
DA OTTOBRE A MAGGIO (MESI INVERNALI)
• da lunedì a sabato dalle ore 13:00 alle ore 18:00

COSA SI PUÒ PORTARE
Carta, plastica, vetro e metalli, umido, sfalci e potature, tessili, ingombranti non ferrosi, ingombranti ferrosi e 
RAEE (rifiuti da apparecchiature elettriche ed elettroniche), pile, farmaci, batterie di auto, oli vegetali, lampade 
al neon, rifiuti pericolosi etichettati T e/o F. 

DA GIUGNO A SETTEMBRE (MESI ESTIVI)
• da lunedì a sabato dalle ore 13:00 alle ore 18:00
• domenica e festivi dalle ore 8:00 alle ore 13:00

INGOMBRANTI
È possibile richiedere il servizio di ritiro gratuito a domicilio chiamando 
il numero verde 800.360762 o inviando una mail a 
sangermano.norabithia@gmail.com

ATTENZIONE: 
• esporre davanti alla propria abitazione su suolo pubblico.

L’olio da cucina esausto deve essere conferito all’ecocentro negli appositi contenitori.
Utilizzare la comoda tanichetta che ogni famiglia ha ricevuto in dotazione oppure 
previa prenotazione al numero verde all’interno di bottiglie a perdere in plastica.



ambiente

Comune di 
PULA

ECOCALENDARIO
2021

CHE COS’È
Il compostaggio domestico è un  processo naturale per ricavare del buon terriccio dagli scarti organici di 
cucina (avanzi di cibo, scarti di frutta e verdura, fondi di caffè, filtri di tè, ecc.) e del giardino.  

DOVE SI PUÒ FARE
LA COMPOSTIERA: è un contenitore aerato, studiato per fare il compostaggio in piccoli giardini, senza 
attirare animali indesiderati. Esistono diverse soluzioni: dall’economico fai-da-te in rete metallica rivestita 
alla compostiera chiusa in plastica.

IL CUMULO E LA CASSA DI COMPOSTAGGIO: sono i metodi più efficaci perché consentono una migliore 
aerazione e un rivoltamento facilitato, sono adatti a coloro che posseggono un ampio giardino. 

COSA SI PUÒ COMPOSTARE

LE 4 REGOLE D’ORO PER UN BUON COMPOSTAGGIO:
• la preparazione del fondo, predisponendo un drenaggio con materiale di sostegno;
• la varietà dei materiali, usando sia scarti di cucina che di giardino;
• la miscelazione e l’aerazione, assicurando la presenza di ossigeno con materiali porosi e rivoltandolo spesso;
• la giusta umidità, drenando, annaffiando il materiale o spostando il composter all’ombra o al sole.

I VANTAGGI:
• riduce alla fonte i rifiuti immessi nel sistema di raccolta;
• contribuisce a risolvere il problema rifiuti: recuperarlo in proprio diminuisce i costi di smaltimento;
• garantisce la fertilità del suolo, fornendo un fertilizzante naturale utilizzabile nell’orto, in giardino 
  e per le piante in vaso;
• consente un risparmio economico, limitando l’acquisto di terricci e concimi organici.

CONSIGLI UTILI
Durante il processo di compostaggio si consiglia di sminuzzare il più possibile i rifiuti, mescolare gli scarti 
uniformemente, non coprire con terra i rifiuti, alternare scarti di cucina e scarti di giardino, non conferire ossi, 
carne, lische e pesce.

RIFIUTI UMIDI
• sfalci verdi
• avanzi di cucina
• alimenti avariati
• scarti di verdura 
• scarti di  frutta
• fondi di caffè 
• filtri di tè

RIFIUTI SECCHI
• ramaglie
• paglia
• foglie secche
• cartone 
  (piccole parti)
• truciolo

COMPOST

=+

IL COMPOSTAGGIO DOMESTICO
UN MODO PER SMALTIRE IN PROPRIO GLI SCARTI ORGANICI



CALENDARIO SPAZZAMENTO MECCANIZZATO
NELLE VIE E PIAZZE DI PULA

Lo spazzamento sarà eseguito nei giorni e nelle vie indicate di seguito dalle ore 6.00 alle ore 12.00. 
Si prega di non lasciare auto in sosta.

LUNEDÌ: 
Via Montesanto - Via Bolzano - Via Monte Grappa - Via Venezia - Via Bologna - Vico Bologna - Via G.b. 
Melis - Via Firenze - Via Nuoro - Via Dei Pisani - Via Oristano - Via Diaz - Via Salvo d’acquisto - Via XXV 
Aprile - Via De Gasperi - Via Einaudi - Via I Maggio 

OGNI GIORNO DA LUNEDÌ A SABATO: 
Corso Vittorio Emanuele - Via Lamarmora - Via Nora (da Via Segni a Piazza Del Popolo)- Via Cagliari - Via 
Santa Croce (da Corso Vittorio a Via Garibaldi) - Via San Giovanni - Piazza Municipio - Piazza Caduti - 
Via Sant’efisio (da Via Lamarmora a Via Bostares) - Via Tigellio - Viale Nora (da Via Corinaldi a Via dei 
Trattati di Roma)

MERCOLEDÌ:
Via Bostares - Via Mannu - Via Pais - Via Spano - Via Fara - Via Porrino - Via Grazia Deledda - Via Ciusa - 
Via Cima - Via Casula - Via Asproni - Via Satta - Via Nivola - Via Dessi - Via Mozart - Via Pucini - Via 
Donizetti 

MARTEDÌ:
Via Sauro - Via Fratelli Melis - Via San Raimondo - Via Petrarca - Via Tasso - Via Pascoli - Via Maestrale - 
Via Tramontana - Via Ostro - Via Levante - Via Scirocco - Via Libeccio - Via Grecale - Via Ponente - Via 
Toti - Via degli Archeologi - Via Gennaro Pesce - Via Filippo Vivanet - Via Maria Luisa Ferrarese Ceruti - 
Via Raffaello Delogu - Via Ferruccio Barreca - Via Filippo Nissardi - Via Sabatino Moscati - Via Antonio 
Taranelli  

GIOVEDÌ:
Via Regina Margherita - Via Marsala - Via Roma - Via Masenti - Via Garibaldi - Via Giolitti - Via Crispi - 
Via San Sepolcro - Via Brigata Sassari - Via Santa Croce (da Via Garibaldi a Via Escrivà) - Via Cavour - Via 
Sant’ignazio - Via Escrivà - Via Bixio - Vico Garibaldi - Via dei Mille - Via Sisinni Olla - Via Marras 

VENERDÌ:
Via Segni - Via Circonvallazione - Viale Europa (ponte) - Via Marconi - Via Fermi - Via Galilei - Via Volta - 
Via delle Mimose - Via delle Rose - Via dei Papaveri - Via dei Bouganville - Via delle Margherite 

SABATO:
Viale Nora (da Via dei Trattati di Roma a Via Santa Vittoria) - Stradello Nora + Scavi - Via Santa 
Vittoria 
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REGOLE E CONSIGLI PRATICI
PER RIDURRE GLI IMBALLAGGI E NON ACQUISTARE RIFIUTI

DA NON DIMENTICARE
• Cercate di ridurre gli sprechi, comperando solo ciò di cui avete 
 bisogno e scegliendo la confezione più ecologica.

COSA PREFERIRE
•  Scegliete prodotti locali e frutta e verdura di stagione. 
• Comperate frutta e verdura fresca “a peso” e affettati e   
    formaggi al banco: eviterete inutili confezioni già pronte.
• Quando è disponibile, usate il sistema di rifornimento alla 
 spina (dispenser) per detersivi, caffè, legumi, riso, pasta e acqua.

COSA EVITARE
•  Evitate i prodotti “usa e getta”, come rasoi, tovaglie e 
 tovaglioli di carta, posate, piatti e bicchieri di plastica. 
 Questi oggetti sono comodi, ma diventano subito rifiuti.
•  Preferite confezioni “formato famiglia”: 
 fanno risparmiare soldi  e imballaggi.
•  Evitate confezioni con imballaggi inutili. Acquistate, 
 ad esempio, maionese e dentifricio senza il tubo di cartone.

QUALE BORSA?
•  Portate sempre da casa le borse di cotone, tela o juta
   per fare la spesa.
•  Richiedete le borse per la spesa biodegradabili.
•  Se acquistate le borse di plastica, riutilizzatele per fare 
   la spesa o usatele per la raccolta dei rifiuti secchi.

BEVANDE  
•  Vetro: può essere facilmente riciclato o riutilizzato. 
 Le sue caratteristiche e il suo peso incidono sui consumi   
   energetici collegati al riciclo e al trasporto.
•  Policarbonato o PET: facilmente riciclabili, questi contenitori 
 sono prodotti con derivati dal petrolio. La loro leggerezza  
   permette un buon risparmio energetico nel trasporto.
•  Cartone per bevande: il cartone per bevande 
 (latte, succhi, panna, ecc.) è raccolto con la carta;  
   successivamente selezionato, imballato e conferito alla 
   cartiera specializzata per la produzione di carta riciclata e 
   plastica riciclata. I cartoni per bevande vuoti vengono     
   trasportati sotto forma di bobine, con una notevole riduzione 
   del volume dei trasporti e dei consumi energetici.



ZONA 1: centro e paese
ZONA 2: lato montagna e S.Margherita

Sono Norino 
e faccio la differenza! 
E tu?

RIEPILOGO GIORNI DI RACCOLTA

Giorni raccolta 
DA OTTOBRE
A MAGGIO

LUNEDÌ

MARTEDÌ

MERCOLEDÌ

GIOVEDÌ

VENERDÌ

SABATO

CARTA

CARTA

CARTA

CARTA

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

PLASTICA

PLASTICA

PLASTICA

PLASTICA

SECCO

SECCO

SECCO

SECCO

SECCO

SECCO

VETRO,
ALLUMINIO

VETRO,
ALLUMINIO

VETRO,
ALLUMINIO

VETRO,
ALLUMINIO

Giorni raccolta 
DA GIUGNO 
A SETTEMBRE

LUNEDÌ

MARTEDÌ

MERCOLEDÌ

GIOVEDÌ

VENERDÌ

SABATO

ZONA 1              ZONA 2

ZONA 1              ZONA 2
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Gennaio 2021 Febbraio 2021
ZONA 1     ZONA 2 ZONA 1     ZONA 2

foto di: Alessandro Loddo - Alessandro.loddo.71@gmail.com

UMIDO PLASTICASECCO

CARTA

UMIDO VETRO-ALLUM.

UMIDO

UMIDO CARTA

CARTA

UMIDOVETRO-ALLUM.

UMIDO VETRO-ALLUM.

UMIDO

UMIDO

PLASTICA

UMIDO PLASTICASECCO

SECCO

UMIDO CARTA

UMIDOCARTA

UMIDOVETRO-ALLUM.

UMIDO VETRO-ALLUM.

UMIDOPLASTICA SECCO

UMIDO PLASTICASECCO

UMIDO CARTA

UMIDO VETRO-ALLUM. UMIDOPLASTICA SECCO

UMIDO CARTA

UMIDOCARTA UMIDOVETRO-ALLUM.

UMIDO PLASTICASECCO

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

Maria SS. Madre di Dio

S. Basilio Vescovo 

SS. Nome del Signore

S. Ermete

S. Amelia

Epifania del Signore

S. Luciano, S. Raimondo

SS. Massimo e Severino

S. Giuliano mar.

Battesimo del Signore

S. Igino Papa

S. Modesto mar.

S. Ilario

S. Verdiana

Pres. del Signore

S. Biagio

S. Gilberto

S. Agata

S. Paolo Miki

S. Romualdo

S. Girolamo Emiliani

S. Apollonia

S.Scolastica

B.V. Maria di Lourdes

S. Eulalia

S. Maura

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì 

Mercoledì

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato



ZONA 1: centro e paese
ZONA 2: lato montagna e S.Margherita

Sono Norino 
e faccio la differenza! 
E tu?

 
Esporre i rifiuti dopo le ore 22.00 del giorno precedente la raccolta o entro le ore 5.00 del giorno di raccolta.

Please put the garbage out of the door after 10 pm on the day before the scheduled collection or earlier than 5 am on the day of collection.

UMIDO

UMIDO

CARTA

CARTA

UMIDO

UMIDO

CARTA

CARTA

UMIDO

UMIDO

VETRO-ALLUM.

VETRO-ALLUM.

UMIDO

UMIDO

VETRO-ALLUM.

VETRO-ALLUM.

UMIDO

UMIDO

PLASTICA

PLASTICA

SECCO

SECCO

UMIDO

UMIDO

PLASTICA

PLASTICA

SECCO

SECCO

UMIDO CARTA

CARTA

UMIDOVETRO-ALLUM.

UMIDO VETRO-ALLUM.

UMIDO

UMIDO

PLASTICA

UMIDO PLASTICASECCO

SECCO

UMIDO CARTA

CARTA

UMIDO VETRO-ALLUM.

UMIDO

UMIDOPLASTICA SECCO

UMIDOPLASTICA SECCO

UMIDOVETRO-ALLUM.

UMIDOVETRO-ALLUM.

UMIDO PLASTICASECCO

UMIDO PLASTICASECCO

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26 

27 

28 

29 

30 

31

S. Felice

S. Mauro ab.

S. Marcello Papa

S. Antonio ab.

S. Liberata

S. Mario mar.

S. Sebastiano

S. Agnese

S. Vincenzo mar.

S. Emerenziana

S. Francesco di Sales

Conv. di S. Paolo ap.

SS.  Tito e Timoteo 

S. Angela Merici

S. Tommaso d’Aquino

S. Costanzo

S. Martina

S. Giovanni Bosco

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì 

Venerdì 

Sabato 

Domenica

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25 

26 

27 

28

S. Valentino martire

S. Faustino

S. Giuliana ver.

Mercoledì delle Ceneri

S. Giulia, S. Simeone

S. Alvaro, S. Mansueto

S. Eleuterio, S. Zenobio

I di Quaresima

S. Margherita

S. Policarpo

S. Edilberto re, S. Sergio

S. Cesario

S. Nestore

S. Leandro

II di Quaresima

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì 

Venerdì

Sabato 

Domenica
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Marzo 2021 Aprile 2021
ZONA 1     ZONA 2 ZONA 1     ZONA 2

foto di: PierPaolo Picci - pierpaolo.picci@yahoo.it

UMIDO CARTA

UMIDO

UMIDO

CARTA

CARTA

UMIDOVETRO-ALLUM.

UMIDO

UMIDO

VETRO-ALLUM.

VETRO-ALLUM.

UMIDOPLASTICA SECCO

UMIDO PLASTICASECCO

UMIDO CARTA

CARTA

UMIDO

UMIDO

VETRO-ALLUM.

VETRO-ALLUM.

UMIDO VETRO-ALLUM.

UMIDO

UMIDO

UMIDO

PLASTICA

PLASTICA

UMIDO PLASTICASECCO

SECCO

SECCO

UMIDO CARTA UMIDO PLASTICASECCO

UMIDOVETRO-ALLUM.

UMIDOPLASTICA SECCO

UMIDO VETRO-ALLUM.

UMIDO PLASTICASECCO CARTA UMIDO

S. Albino

S. Basileo martire

S. Cunegonda

S. Casimiro, S. Lucio

S. Adriano

S. Giordano

III di Quaresima

S. Giovanni di Dio

S. Francesca Romana

S. Simplicio Papa

S. Costantino

S. Massimiliano

S. Arrigo, S. Eufrasia

S. Ugo Vescovo

S. Francesco di P.

S. Riccardo

Santa Pasqua

Lunedì dell’Angelo

S. Guglielmo

S. Ermanno

S. Alberto Dionigi

S. Maria Cleofe

S. Terenzio martire

D. in Albis

S. Giulio Papa

S. Martino Papa

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì



ZONA 1: centro e paese
ZONA 2: lato montagna e S.Margherita

Sono Norino 
e faccio la differenza! 
E tu?

 
Esporre i rifiuti dopo le ore 22.00 del giorno precedente la raccolta o entro le ore 5.00 del giorno di raccolta.

Please put the garbage out of the door after 10 pm on the day before the scheduled collection or earlier than 5 am on the day of collection.

UMIDO

UMIDO

CARTA

CARTA

UMIDO

UMIDO

CARTA

CARTA

UMIDO

UMIDO

VETRO-ALLUM.

VETRO-ALLUM.

UMIDO

UMIDO

VETRO-ALLUM.

VETRO-ALLUM.

UMIDO

UMIDO

PLASTICA

PLASTICA

UMIDO

UMIDO

PLASTICA

PLASTICA

SECCO

SECCO

UMIDO CARTA

UMIDOVETRO-ALLUM.

UMIDOPLASTICA

UMIDO PLASTICASECCO

SECCO

UMIDO CARTA

CARTA

UMIDOVETRO-ALLUM.

UMIDO VETRO-ALLUM.

UMIDO

UMIDO PLASTICASECCO

SECCO

SECCO

CARTA UMIDO

UMIDO VETRO-ALLUM.

PLASTICA UMIDO SECCO

UMIDOCARTA

UMIDO VETRO-ALLUM.

UMIDO CARTA

PLASTICA UMIDO SECCO

UMIDO CARTA

UMIDOVETRO-ALLUM.

IV di Quaresima

S. Luisa

S. Eriberto Vescovo

S. Patrizio

S. Salvatore, S. Cirillo

S. Giuseppe

S. Claudia

V di Quaresima

S. Lea

S. Turibio di M.

S. Romolo

Annunc. del Signore

S. Teodoro, S. Emanuele

S. Augusto

Le Palme

S. Secondo martire

S. Amedeo

S. Beniamino mar.

S. Abbondio

S. Annibale mar.

S. Lamberto

S. Aniceto Papa

S. Galdino Vescovo

S. Ermogene mar.

S. Adalgisa

S. Silvio

S. Caio 

S. Giorgio mar.

S. Fedele da S.

S. Marco evangelista

SS. Cleto e Marcellino

S. Zita

S. Valeria

S. Caterina da Siena

S. Pio V Papa

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26 

27 

28 

29 

30 

31

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25 

26 

27 

28 

29

30

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì
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Maggio 2021 Giugno 2021

Spano - Pula, Sardegna

ZONA 1     ZONA 2 ZONA 1     ZONA 2

foto di: Simona Spano - symmygirasole@gmail.com

UMIDO CARTA

CARTA

UMIDOVETRO-ALLUM.

UMIDO

UMIDO

PLASTICA

UMIDO PLASTICASECCO SECCO

SECCO SECCO

UMIDO CARTA

UMIDOCARTA

UMIDOVETRO-ALLUM.

UMIDO VETRO-ALLUM.

UMIDOPLASTICA SECCO

UMIDO

UMIDO

PLASTICA

PLASTICA

SECCO

SECCO

SECCO

UMIDO CARTA

CARTA

UMIDO VETRO-ALLUM.

UMIDO

UMIDO

PLASTICA

SECCO SECCOSECCO

UMIDO VETRO-ALLUM.

UMIDO CARTA

UMIDOCARTA UMIDOVETRO-ALLUM.

UMIDO PLASTICASECCO SECCO

UMIDOPLASTICA SECCO

S. Giuseppe art.

S. Cesare, S. Atanasio

SS. Filippo e Giacomo

S. Silvano, S. Nereo

S. Pellegrino mar.

S. Giuditta mar.

S. Flavia

S. Vittore

S. Gregorio

S. Antonino

S. Fabio mar.

S. Rossana

S. Emma

S. Giustino

Festa della Rep. Italiana

S. Carlo L. List

S. Quirino

S. Bonifacio

Corpus Domini

S. Roberto vescovo

S. Medardo

S. Primo, S. Efrem

S. Diana, S. Marcella

S. Barnaba ap.

S. Guido, S. Onofrio

S. Antonio da P.

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì 

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì 

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica



ZONA 1: centro e paese
ZONA 2: lato montagna e S.Margherita

Sono Norino 
e faccio la differenza! 
E tu?

 
Esporre i rifiuti dopo le ore 22.00 del giorno precedente la raccolta o entro le ore 5.00 del giorno di raccolta.

Please put the garbage out of the door after 10 pm on the day before the scheduled collection or earlier than 5 am on the day of collection.

UMIDO CARTA

CARTA

UMIDOVETRO-ALLUM.

UMIDO VETRO-ALLUM.

UMIDO

UMIDO

PLASTICA

UMIDO PLASTICASECCO SECCO

SECCO SECCO

UMIDO CARTA

CARTA

UMIDOVETRO-ALLUM.

UMIDO VETRO-ALLUM.

UMIDO

UMIDO

PLASTICA

UMIDO PLASTICASECCO SECCO

SECCO SECCO

UMIDO

UMIDO

CARTA

CARTA

UMIDO

UMIDO

CARTA

CARTA

UMIDO

UMIDO

VETRO-ALLUM.

VETRO-ALLUM.

UMIDO

UMIDO

VETRO-ALLUM.

VETRO-ALLUM.

UMIDO

UMIDO

PLASTICA

PLASTICA

UMIDO

UMIDO

PLASTICA

PLASTICA

SECCO

SECCO

SECCO

SECCO

UMIDOVETRO-ALLUM.

UMIDO PLASTICASECCO CARTA

UMIDO VETRO-ALLUM.

UMIDO

UMIDO VETRO-ALLUM.

UMIDO CARTASECCO SECCO

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26 

27 

28 

29 

30 

31

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26 

27 

28 

29 

30

 

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

S. Mattia ap.

S. Torquato

S. Ubaldo

S. Pasquale Baylon

S. Giovanni I Papa

S. Celestino V Papa

S. Bernardino da S.

S. Vittorio mar.

S. Rita da Cascia

Pentecoste

S. Maria Ausiliatrice

S. Urbano

S. Filippo Neri

S. Agostino

S. Emilio M. 

S. Massimino

SS. Trinità

Visitaz. B.V.M.

S. Eliseo

S. Vito

S. Aureliano

S. Adolfo

S. Marina

S. Romualdo

S. Silverio

S. Luigi Gonzaga

S. Paolino da N.

S. Lanfranco Vescovo

Nativ. S. Giovanni B.

S. Gugliemo ab.

S. Vigilio

S. Cirillo d’Aless.

S. Attilio

SS. Pietro e Paolo

SS. Primi Martiri



ambiente

Comune di 
PULA

ECOCALENDARIO
2021

Luglio 2021 Agosto 2021
ZONA 1     ZONA 2 ZONA 1     ZONA 2

Spano - Pula, Sardegnafoto di: Carlo Melis - carlomelis21@gmail.com

UMIDO

UMIDO

CARTA

CARTA

CARTA

CARTA UMIDO

UMIDO

UMIDO

VETRO-ALLUM.

VETRO-ALLUM.

VETRO-ALLUM. UMIDO

UMIDO

UMIDO

VETRO-ALLUM.

VETRO-ALLUM.

VETRO-ALLUM.

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

PLASTICA

PLASTICA

PLASTICA

UMIDO

UMIDO

PLASTICA

PLASTICA

SECCO

SECCO

SECCO

SECCO

SECCO

SECCO

SECCO

SECCO

UMIDO PLASTICASECCO SECCO

CARTA UMIDO

UMIDO VETRO-ALLUM.

UMIDO CARTA

UMIDOPLASTICA

SECCO SECCO

CARTA UMIDO UMIDOVETRO-ALLUM.

S. Teobaldo erem.

S. Ottone

S. Tommaso ap.

S. Elisabetta Port.

S. Antonio M. Zac.

S. Maria Goretti

S. Claudio

S. Adriano

S. Letizia

S. Silvana

S. Benedetto Ab.

S. Fortunato

S. Enrico imp.

S. Alfonso

S. Eusebio

S. Lidia

S. Giovanni M.V.

S. Osvaldo

Trasf. del Signore

S. Gaetano da T.

S. Domenico

S. Romano

S. Lorenzo 

S. Chiara

S. Giuliano

S. Ippolito

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato 

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì



ZONA 1: centro e paese
ZONA 2: lato montagna e S.Margherita

Sono Norino 
e faccio la differenza! 
E tu?

 
Esporre i rifiuti dopo le ore 22.00 del giorno precedente la raccolta o entro le ore 5.00 del giorno di raccolta.

Please put the garbage out of the door after 10 pm on the day before the scheduled collection or earlier than 5 am on the day of collection.

UMIDO CARTA

CARTA

UMIDOVETRO-ALLUM.

UMIDO VETRO-ALLUM.

UMIDO

UMIDO

PLASTICA

UMIDO PLASTICASECCO SECCO

SECCO SECCO

UMIDO CARTA

UMIDOVETRO-ALLUM.

UMIDOPLASTICA

UMIDO PLASTICASECCO SECCO

SECCO SECCO

UMIDOCARTA

UMIDO VETRO-ALLUM.

UMIDO CARTA

CARTA

UMIDOVETRO-ALLUM.

UMIDO VETRO-ALLUM.

UMIDO

UMIDO

PLASTICA

UMIDO PLASTICASECCO SECCO

SECCO SECCO

UMIDO CARTA

CARTA

UMIDOVETRO-ALLUM.

UMIDO VETRO-ALLUM.

UMIDO

UMIDO

PLASTICA

UMIDO PLASTICASECCO SECCO

SECCO SECCO

UMIDO CARTASECCO SECCO UMIDO PLASTICASECCO SECCO

UMIDOVETRO-ALLUM.

UMIDOPLASTICA

UMIDO VETRO-ALLUM.

UMIDO PLASTICASECCO SECCO CARTA UMIDO

S. Camillo De L.

S. Bonaventura

N.S. del Carmelo

S. Alessio

S. Federico

S. Simmaco Papa

S. Margherita

S. Lorenzo da B.

S. Maria Maddalena

S. Brigida

S. Cristina

S. Giacomo ap.

SS. Anna e Gioacchino

S. Liliana, S. Aurelio

S. Nazario, S. Innocenzo

S. Marta

S. Pietro Crisologo

S. Ignazio di L.

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26 

27 

28 

29 

30

31

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26 

27 

28 

29 

30 

31

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

S. Alfredo

Assunzione della B.V.M.

S. Rocco

S. Giacinto

S. Elena

S. Ludovico

S. Bernardo Ab.

S. Pio X

S. Maria Regina

S. Rosa da Lima

S. Bartolomeo ap. 

S. Ludovico

S. Alessandro mar.

S. Monica

S. Agostino

Martirio S. Giovanni Battista

 S. Faustina, S. Tecla

S. Aristide mar.



ambiente

Comune di 
PULA

ECOCALENDARIO
2021

Settembre 2021 Ottobre 2021
ZONA 1     ZONA 2 ZONA 1     ZONA 2

foto di: Marianna Dassu - marianna.dassu@gmail.com

UMIDO CARTA

UMIDOCARTA

UMIDO

UMIDO

VETRO-ALLUM.

VETRO-ALLUM.

UMIDO VETRO-ALLUM.

UMIDOPLASTICA SECCO

UMIDO

UMIDO

PLASTICA

PLASTICA

SECCO

SECCO

UMIDO

UMIDO

CARTA

CARTA

CARTA

UMIDOVETRO-ALLUM.

UMIDO VETRO-ALLUM.

UMIDO

UMIDO

UMIDO

PLASTICA

PLASTICA

UMIDO PLASTICASECCO SECCO

SECCO

SECCO

SECCO

SECCO

UMIDOVETRO-ALLUM.

UMIDO PLASTICASECCO SECCO

UMIDOCARTA

UMIDO VETRO-ALLUM.

UMIDO VETRO-ALLUM. UMIDO CARTA

S. Egidio Ab.

S. Elpidio

S. Gregorio M.

S. Rosalia

S. Vittorino Vescovo

S. Umberto

S. Regina

Natività della B.V.M.

S. Sergio Papa

S. Nicola di T.

S. Diomede mar.

SS. Nome di Maria

S. Giovanni Crisostomo

S. Teresa del Bambin G. 

SS. Angeli Custodi

S. Gerardo

S. Francesco d’Assisi

S. Placido mar.

S. Bruno 

B.V. Maria del Rosario 

S. Pelagia, S. Reparata

S. Dionigi

S. Daniele

S. Firmino Vescovo

S. Serafino

S. Edoardo re

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì 

Mercoledì

Giovedì

Venerdì 

Sabato

Domenica

Lunedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì 

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì



ZONA 1: centro e paese
ZONA 2: lato montagna e S.Margherita

Sono Norino 
e faccio la differenza! 
E tu?

 
Esporre i rifiuti dopo le ore 22.00 del giorno precedente la raccolta o entro le ore 5.00 del giorno di raccolta.

Please put the garbage out of the door after 10 pm on the day before the scheduled collection or earlier than 5 am on the day of collection.

UMIDOVETRO-ALLUM.

UMIDO VETRO-ALLUM.

UMIDOPLASTICA SECCO

UMIDO PLASTICASECCO

UMIDO

UMIDO

CARTA

CARTA

UMIDO

UMIDO

CARTA

CARTA

UMIDOVETRO-ALLUM.

UMIDO VETRO-ALLUM.

UMIDOPLASTICA SECCO

UMIDO PLASTICASECCO

UMIDO CARTA

CARTA

UMIDOVETRO-ALLUM.

UMIDO VETRO-ALLUM.

UMIDO

UMIDO

PLASTICA

UMIDO PLASTICASECCO SECCO

SECCO SECCO

UMIDO CARTA

CARTA

UMIDOVETRO-ALLUM.

UMIDO

UMIDO

PLASTICA

UMIDO PLASTICASECCO SECCO

SECCO SECCO

UMIDO VETRO-ALLUM.

UMIDOPLASTICA SECCO

UMIDO CARTA

CARTA UMIDO

SECCO SECCO UMIDOVETRO-ALLUM.

UMIDO PLASTICASECCOUMIDOPLASTICA

Esaltazione della Croce

B.V. Maria Addolorata

SS. Cornelio e Cipriano

S. Roberto Bellarmino

S. Sofia M.

S. Gennaro

S. Eustachio

S. Matteo Apostolo

S. Maurizio Mar.

S. Pio da Pietrelcina

S. Pacifico

S. Aurelia

SS. Cosimo e Damiano

S. Vincenzo de Paoli

S.Venceslao mar.

SS. Michele, Gabriele, Raffaele

S. Girolamo dott.

S. Callisto I Papa

S. Teresa d’Avila

S. Edvige

S. Ignazio d’Antiochia

S. Luca ev.

S. Isacco M., S. Laura

S. Irene

S. Orsola

S. Donato Vescovo

S. Giovanni da Capestrano

S. Antonio M. C.

S. Crispino

S. Evaristo Papa 

S. Fiorenzo Vescovo

S. Simone

S. Ermelinda

S. Germano Vescovo

S. Lucilla, S. Quintino

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26 

27 

28 

29 

30 

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26 

27 

28 

29 

30 

31

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì 

Venerdì

Sabato

Domenica



ambiente

Comune di 
PULA

ECOCALENDARIO
2021

Novembre 2021 Dicembre 2021
ZONA 1     ZONA 2 ZONA 1     ZONA 2

foto di: Stefania Zedda - zedstefy@tiscali.it

UMIDO CARTA

UMIDOCARTA

UMIDOVETRO-ALLUM.

UMIDO VETRO-ALLUM.

UMIDOPLASTICA SECCO

UMIDO PLASTICASECCO

UMIDO

UMIDO

CARTA

CARTA

UMIDO

UMIDO

CARTA

CARTA

UMIDOVETRO-ALLUM.

UMIDO

UMIDO

VETRO-ALLUM.

VETRO-ALLUM.

UMIDO

UMIDO

PLASTICA

PLASTICA

SECCO

SECCO

UMIDO PLASTICASECCO

UMIDO CARTA UMIDOVETRO-ALLUM.

UMIDOVETRO-ALLUM.

UMIDOPLASTICA SECCO UMIDO PLASTICASECCO

UMIDO PLASTICASECCO UMIDO VETRO-ALLUM.

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica 

Lunedì

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

Tutti i Santi

Commemoraz. defunti

S. Martino, S. Silvia

S. Carlo Borromeo

S. Zaccaria profeta

S. Leonardo ab.

S. Ernesto ab.

S. Goffredo Vescovo

S. Oreste

S. Leone Magno

S. Martino di Tours

S. Renato

S. Diego

S. Ansano

S Bibiana, S. Savino

S. Francesco Saverio

S. Barbara

II d’Avvento

S. Nicola vescovo

S. Ambrogio vescovo

Immacolata Concezione

S. Siro

N. S. di Loreto

S. Damaso Papa

III d’Avvento

S. Lucia

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica 

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato



ZONA 1: centro e paese
ZONA 2: lato montagna e S.Margherita

Sono Norino 
e faccio la differenza! 
E tu?

 
Esporre i rifiuti dopo le ore 22.00 del giorno precedente la raccolta o entro le ore 5.00 del giorno di raccolta.

Please put the garbage out of the door after 10 pm on the day before the scheduled collection or earlier than 5 am on the day of collection.

UMIDO

UMIDO

CARTA

CARTA

UMIDO

UMIDO

CARTA

CARTA

UMIDO

UMIDO

VETRO-ALLUM.

VETRO-ALLUM.

UMIDO

UMIDO

VETRO-ALLUM.

VETRO-ALLUM.

UMIDO

UMIDO

PLASTICA

PLASTICA

SECCO

SECCO

UMIDO PLASTICASECCO

UMIDO CARTA

UMIDO VETRO-ALLUM.

UMIDOVETRO-ALLUM.

UMIDOPLASTICA SECCO

UMIDO PLASTICASECCO

UMIDO CARTA

UMIDOCARTA

UMIDO VETRO-ALLUM.UMIDO PLASTICASECCO

UMIDO CARTA

PLASTICA UMIDO SECCO

UMIDO VETRO-ALLUM.

UMIDOCARTA

UMIDOCARTA

PLASTICA UMIDO SECCOUMIDOCARTA

UMIDOVETRO-ALLUM.

UMIDOVETRO-ALLUM.

S. Giov. della Croce

S. Valeriano

S. Albina

S. Lazzaro

S. Graziano Vescovo

IV d’Avvento

S. Liberato martire

S. Pietro Canisio

S. Francesca Cabrini

S. Vittoria

S. Delfino

Natale del Signore

S. Stefano

S. Giovanni ap.

SS. Innocenti Martiri

S. Tommaso B.

S. Eugenio V., S. Ruggero

S. Silvestro Papa

S. Giocondo Vescovo

S. Alberto Magno

S. Margherita di S.

S. Elisabetta

S. Oddone.

S. Fausto mar.

S. Benigno

Pres. B.V. Maria

S. Cecilia

S. Clemente papa

Cristo Re

S. Caterina d’Aless.

S. Corrado Vescovo

S. Massimo, S. Virgilio

I d’Avvento

S. Saturnino martire

S. Andrea ap.

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26 

27 

28 

29 

30 

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26 

27 

28 

29 

30 

31

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì
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Comune di 
PULA

lunedì - giovedì: 8.00/13.00 e 14.00/16.30
venerdì: 8.00/13.00 e 14.00/15.00 

sangermano.norabithia@gmail.com

PER INFORMAZIONI:Sono Norino 
e faccio 
la differenza! 

St
am

pa
to

 s
u 

ca
rta

 ri
ci

cl
at

a

Tutte le immagini del calendario sono state 
realizzate da fotografi e fotoamatori pulesi
e selezionate nel concorso “Pula in 12 scatti”, ai 
quali va il ringraziamento dell’Amministratore 
Comunale per la gentile collaborazione.

foto di: Adriana Murgia - murgiaa703@gmail.com foto di: Barbara Collu - collu.barbara@tiscali.it

foto di: Davide Collu - collu.davide800@tiscali.it  foto di: Steri Tonio - lellosteri6gmail.com

foto di: Carlo Melis - carlomelis21@gmail.com foto di: Paola Corda - paolacorda82@libero.it 

335 529 27 56
800.360762


